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SCHULDEN & SCHULDENREGULIERUNG 
Weiterbildungsworkshop für Lehrerinnen und Lehrer 

SCHULDEN & SCHULDENREGULIERUNG 

ist eine interaktive Fortbildungsveranstaltung im Umfang von 8 UE für Lehrer*innen an Berufsschulen, die ihren Schüler*innen 

zur Thematik Schulden und Schuldenregulierung arbeiten. Zwei Trainerinnen vermitteln rechtliches Basiswissen und Hinter-

grundwissen zu Schulden und Schuldenregulierung und besprechen Fallbeispiele. Es wird Raum für Fragestellungen und 

Diskussion geboten, damit die Teilnehmer*innen von gegenseitigen Erfahrungen profitieren und die Thematik in ihren Ar-

beitsalltag integrieren können. 

Ziele 

Lehrer*innen sollen dahingehend unterstützt werden, Schüler*innen Inputs zum Themenbereich „Schulden & Schuldenregu-

lierung“ praxisbezogen zu vermitteln. Lehrer*innen Hintergrundwissen zu den behandelten Themenbereichen. Die langfristi-

gen Auswirkungen von falschen Entscheidungen im Bereich Geld und Konsum werden sichtbar gemacht und bearbeitet. 

 

Seminarinhalte 

Eingehend auf die Bedürfnisse der TeilnehmerInnen werden folgende Themenbereiche behandelt:  

 Vorstellung der Schuldnerberatung Steiermark GmbH und ihrer Projekte 

 Gefährliche Schulden 

 Schulden & Strafrecht 

 Instrumente der Schuldenregulierung (außergerichtlich & gerichtlich) 

 Rechtliche Inputs und Basiswissen zu Schulden 

- Daten zur Verschuldung & Schuldenfallen 

- Gesetzliche Grundlagen 

- Beitreibung von Forderungen – von der Mahnung zur Exekution 

 Austausch, Fragen und Fallbeispiele 

 

Trainerinnen 

Die Schuldnerberatung Steiermark GmbH stellt für dieses Seminar 2 Trainerinnen. Ursula Brauneder und Julia Strablegg-

Muchitsch haben in den letzten fünf Jahren die Präventionsarbeit der Schuldnerberatung Steiermark GmbH aufgebaut und in 

auf die jeweilige Zielgruppe zugeschnittenen Workshops rund 4.000 Jugendliche und 170 Multiplikator*innen erreicht. Den 

Schwerpunkt legen sie auf die praxisnahe, lebensweltorientierte Vermittlung von finanziellem Basiswissen. 
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